A TRADICIONALIS FENG SHUIVAL FOGLALKOZO SORO-
ZATUNK E HAVI iRASABAN ARRA KERESSUK A VALASZT,
HOGYAN TUDJUK MEGTEREMTENI AZ EGYENSULYT EM-
BER ES KORNYEZETE KOZOTT AHHOZ, HOGY BOLDOG,
KIEGYENSULYOZOTT ELETET ELHESSEN.

z ¢v legstresszesebb hoénapja a december: ha-

marosan itt a kardcsony, az emberek ajandék-

vésérlasi lazban égnek. Hajlamosak vagyunk

Ifelejteni, hogy a kardcsony lényege nem a
draga ajandékok megvétele, hanem az egytittlét csaladunk-
kal, baratainkkal egy nyugodt, békés kornyezetben. Erre
természetesen nemcsak kardcsonykor lenne sziikségink,
hanem az év minden napjan, hogy egy-egy faraszté nap
utén feltoltédhessiink. Ebben segithet a feng shui legmaga-
sabb szint( irdnyzata, a Reptild Csillag mddszer. Alapja a jin
és jang energia, amely az ot elem (Fa, TGz, Fold, Fém, Viz)
torvényszertiségein keresztiil valik finomabba. Az olyan
cseppet sem hasznos feng shui tippek helyett, mint példaul,
hogy hova allitsuk a feny6fat, és mivel diszitstik fel, inkabb
ahhozkapunk otleteket, hogy mivel tudjuk harmonikusabba
varazsolni otthonunkat; hogy Gigy érezziik: jo itthon lenni.

A Repull§ Csillag taoista eredet(i szimbolumrendszere zse-
nidlisan és egyszertien képes megmutatni a vilag lényegét
— az egységbdl kiszakadt ellentétek vonzasanak és egytit-
tes jelenlétének muikodését — anélkil, hogy a tudomény
boncasztaldn az apré részletekben keresné az egészet.
Ez az Gsi id6kben élt ember szemlélete, aki a természet
torvényszertségeit megfigyelve, és ahhoz alkalmazkodva
osztonosen tudta, hol a helye az Egészben, hisz 0sszekotte-
tésben volt vele. Méra elszakadtunk a természettdl, a for-
rastodl, és kivilalloként kutatjuk a korulottiink 1évé vila-
got. Ez a hozz4allas is visszavezethet majd eredetiinkhoz,
de ennél sokkal egyszertibb megoldds, ha a mult bolcseinek
felismeréseit hasznositjuk modern vilagunkba
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A hazat els6 1épésként a térben helyezziik el, azaz a feng
shui irdnyt(, a Luo Pan segitségével meghatdrozzuk a ta-
jolasat. A tdjoléds és az épitési id6 alapjan kapjuk meg azt
az energiamintat, ami a haz alaprezgését adja. Ez a minta a
nyolc égtdj feldl érkezd, kilonbozs tulajdonsagt jin €s jang
energidkbdl (qi, csi) &ll 0ssze. A modszer nevében szerepld
,csillag” ezek szimbolikus megjelolésére szolgdl, nem az
égbolt csillagaira utal. Amikor harmoéniat szeretnénk te-
remteni, elsédlegesen az energia szabad &ramldsardl kell
gondoskodnunk. A kapcsolatainkért és az egészségunkért
felel6s jin energia nyugalomban, a jolétiinket és pénziigyi
sikereinket befolydsol6 jang energia mozgalmas helyen fejti
ki hatédsat. A csillagok kozotti kapcesolat, valamint a haz
kiils6é kornyezetének és belsé adottsagainak Osszevetésével
képet kapunk a hdzban uralkod6 rezgésrdl. Ezek segitik
vagy akadalyozzak a lakok életét. A feladatunk az, hogy
az energidk és a hdz kozott megteremtsiik az egyensulyt,
ezzel vezetve a lakokat egy jobb életmindség felé.

Gondolkodtak-e mar azon, vajon mi lehet az oka, hogy
egy sz€p, latszolag harmonidt sugarz6 szobdban kényelmet-
lentil érzik magukat, barmennyire tetszik is a berendezés?

Ennek az lehet a magyarédzata, hogy a tér energidja az
ott €Ik személyes energigjaval harmonizal, és nem a ma-
sokéval. Pontosan e miatt a személyre szabottsag miatt kii-
lonleges a Repuild Csillag technika. A médszer maga Ossze-
tett, ezért érdemes szakért6t segitségiil hivni, ahelyett hogy
magunk prébalnank meg ,konyvbél” harmonizalni ottho-
nunkat. Az egyenstly megteremtésének eszkozei a formak
és a szinek, amelyekkel befolyasolni tudjuk a lathato és lat-
hatatlan kornyezetiinket — azaz a , csillagokat”.

Kinaban tradicionélisan nem a karacsonyt tinneplik, azon-
ban a mi karacsonyunkhoz hasonlé nagy esemény szamuk-
ra a Hold(jév, amelyrdél kovetkezd cikkiinkben olvashatnak.

Minden kedves olvasénak békés, boldog tnnepeket és
egészségben, sikerekben gazdag 4j esztend6t kivanunk!
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